
西城・守山学区

③ふれあいサロン啓

高齢者サロン〈守山学区〉

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 更生保護女性会

場 所 愛知自啓会（守山２－４－３１）

日 時
第２月曜日 10:00～12:00
（８月と１月は休み）

内 容 茶話会、歌、ゲーム等

対 象 どなたでも

参加費 １００円

共生サロン〈西城学区〉

①西城サロンなかよしⅠ 

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 西城民生委員児童委員協議会

場 所 西城会館（大牧町１２－１０）

日 時 第１・第２水曜日 13:00～16:00

内 容
第１水曜日…茶話会
第２水曜日…茶話会・健康体操

芸能ボラ

対 象 学区の方ならどなたでも

参加費 １００円

共生サロン〈西城学区〉

④西城サロンなかよしⅡ

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 西城民生委員児童委員協議会

場 所
牛牧白山神社参集殿
（小幡中３－６－３１）

日 時 第３・第４水曜日 13:00～16:00

内 容
第３水曜日…茶話会
第４水曜日…茶話会・健康体操

芸能ボラ

対 象 学区の方ならどなたでも

参加費 １００円

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催中止のサロンが多くなっています。
開催状況を確認の上、ご参加ください。

令和６年２月１日現在

⑤サロン秋桜

高齢者サロン〈守山学区〉

問合先 守山会館 ７９３-９８７７

実施主体 守山学区地域福祉推進協議会

場 所 守山会館（西島町１９－１４）

日 時
第１月曜日、第３木曜日 9:30～11:45
（祝日の場合は翌日火曜・金曜に変更）

内 容
ご自由にご来館いただき、
コーヒーやお茶を飲みながらお友達と楽
しいひとときをお過ごしください。

対 象 学区の方ならどなたでも

参加費 無料

①・②

⑤

④

③

高齢者サロン〈西城学区〉

⑥白山健康体操 

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 地域住民

場 所
白山神社参集所
（小幡中一丁目１３-８）

日 時
毎週月曜日（祝日、第5週はなし）
10:00～11:30

内 容
体操を通じて、交流を深め健康と仲間づ
くりを目指しています。

対 象 どなたでも

参加費 １か月1,000円

子育てサロン〈西城学区〉

②マミースプーンin西城 

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 西城民生委員児童委員協議会

場 所 西城会館（大牧町１２－１０）

日 時 第４水曜日 10:00～11:30

内 容
保健・保健の専門家による講話相談、絵
本の読み聞かせ
親子で作る工作・親子体操

対 象 学区の方ならどなたでも

参加費 大人・子どもそれぞれ１人５０円

⑥



※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催中止のサロンが多くなっています。
開催状況を確認の上、ご参加ください。廿軒家学区 ①

④町南のお茶会

高齢者サロン〈廿軒家学区〉

問合先 めいほく町南の家
７７８-７１６８

実施主体 名北福祉会

場 所 めいほく町南の家（町南１９－２７）

日 時 第３水曜日 14:30～16:00

内 容 茶話会が中心（時々体操）

対 象 どなたでも

参加費 無料

③青春の館

高齢者サロン〈廿軒家学区〉

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 青春の館会

場 所 廿軒家会館（廿軒家１４－５６）

日 時 第２、第４水曜日 10:00～11:30

内 容
お茶を飲みながらの雑談、時事放談
健康体操及び健康情報

対 象 学区の方ならどなたでも

参加費 １００円

⑤café  Ro o t s
高齢者サロン〈廿軒家学区〉

問合先 株式会社ＲＣＣ 
７６８-７８０９

実施主体 株式会社ＲＣＣ

場 所
café Roots
（長栄１３－１９
第１９オーシャンビル１階A号）

日 時
原則第４土曜日 13:00～15:00
（変更の場合もあるので、問い合わせ
を）

内 容

喫茶文化に慣れ親しむ方のために、ふ
らっと立ち寄れる場を作りました。食後
にほっと一息、ゆったりとコーヒーを飲
みながらお話しています。どなたでもお
気軽にお越し下さい。美味しいコーヒー
を淹れてお待ちしています！

対 象 どなたでも

参加費
コーヒー３００円
※飲まない場合は無料

認知症カフェ

⑤

④
③

①・②

共生サロン〈廿軒家学区〉

①わいわいサロン

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 守山区社会福祉協議会

場 所
コープあいち小幡店２階
ふれあい広場（小幡宮ノ腰５－４０）

日 時 第２金曜日 10:00～12:00

内 容 簡単な体操とおしゃべり

対 象 どなたでも

参加費 なし

②爽

高齢者サロン〈廿軒家学区〉

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 廿軒家民生委員児童委員協議会とＯＢ

場 所
コープあいち小幡店２階
ふれあい広場（小幡宮ノ腰５－４０）

日 時
現在、月1回 不定期開催
14:00～15:30

内 容 茶話会、体操、ゲーム、歌など

対 象 どなたでも

参加費 １００円



廿軒家学区 ②

①埋もれ木のや

高齢者サロン〈廿軒家学区〉

問合先 廿軒家会館 ７９４-４２１３

実施主体 廿軒家会館運営協議会

場 所 廿軒家会館（廿軒家１４-５６）

日 時 第１・第３水曜日 10:00～11:30

内 容 茶話会、各種催し

対 象 学区の方ならどなたでも

参加費 １５０円

②息息歌声サロン～趣味の会～

高齢者サロン〈廿軒家学区〉

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 息息歌声サロン～趣味の会～

場 所
廿軒家会館（廿軒家１４-５６）、
神明社社務所（廿軒家１４-５５）

日 時
原則第２水曜日 13:00～15:00

第４水曜日 13:30～15:00

内 容
第２水曜日…麻雀、手芸など
第４水曜日…麻雀

対 象 どなたでも

参加費 １００円

⓷さつきの会

高齢者サロン〈廿軒家学区〉

問合先 守山区社協 ７５８-２０１１

実施主体 ボランティアグループさつきの会

場 所 長栄住宅集会所（小六町１－６）

日 時 原則第３木曜日 13:30～15:00

内 容 お茶を飲みながらおしゃべり

対 象 学区の方ならどなたでも

参加費 １００円

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催中止のサロンが多くなっています。
開催状況を確認の上、ご参加ください。

令和６年２月１日現在

②

⓷

①・②・④

共生サロン〈廿軒家学区〉

④ボッチャサロン廿軒家

問合先 守山区社協 ７５８－２０１１

実施主体 ボッチャサロン廿軒家

場 所
廿軒家会館 ３階
（廿軒家１４-５６）

日 時 第２,第３火曜日 10:00～12:00

内 容 ボッチャを通じての交流

対 象 ６５歳以上の方ならどなたでも

参加費 初回２００円 以降１００円
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