
 

 

 

応募資格 

健康もりモリッス 

体操クラブ 

体操クラブ 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、 

当面の間、開催中止 

とさせていただきます。 
 

再開の際は、掲示等でご案内いたします。 
 

室内での体操クラブの開催は難し

いですが、今後、屋外での実施や、

連携先との共同で、長谷川圭亮先生

の楽しい体操クラブを検討してきた

いと思っています。 

楽しみにお待ちください！！ 

お問合せ 
守山区社会福祉協議会 
守山区小幡南 1-24-10 アクロス小幡２階 

TEL：758-2011  FAX：758-2015 
受付時間：平日 8:45～17:30 

 

 

 ～運動は“元気の薬”～ 
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